AVRIL 2025

Centre intégré

universitaire de santé
et de services sociaux
de /a Capitale-Nationale

Quebec 3

[ 1+
[+ |

M
11 : M. Pettigrew (100°)
11: M. Doré
16 : M. Gagnon
20 : M. Diotte
25 : M. Mayer

8h: Déjeuner brunch

CENTRE D'HEBERGEMENT

n 8h : Déjeuner brunc 10h : Prestation de
11h: Bistro Social Martin le magicien

8h : Déjeuner brunc

(Inter) (2¢ étage)

12h: Diner animé avec (Verriére) 13h : Zoothérapie 11h : Bistro Social
Ray 13h30 : Animation 13h30 : Volley-Ball (Verriére)

14h : Animation sur la Croque-Bitume (jardinage) | (Ballounes) 13h : Inauguration de

Guerre des Plaines
d’Abraham

17h : Souper animé avec
Réjean Roy

11h : Bistro social
(Inter)

!

13h30 : Bingo (Salle a
manger)

notre bibliothéque
communautaire

R——

13h: Musmotherapleu
avec Manon Maheux

Maison PauI-Tri uet
PROGRAMMATION DES ACTIVITES DE LOISIRS
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
‘ 03 : M. Falardeau -

(Etages)

Visite d’amitié avec
M. Tremblay

T
8h : Déjeuner brunch

(Inter) n

12h : Diner Cabane a
sucre + Animation

10h30 : Messe avec
Freddy

11h: Bistro Social
(Verriere)

14h : Collation Cabane
a sucre (étages)

12h : Célébration
100¢ anniversaire M.
Pettigrew

13h : Zoothérapie
13h30 : Activité film
sur les étages
(Toutes les unités)

8h : Déjeuner brunch ‘
(2¢ étage)

11h : Bistro Social
12h : Choix du chef
(Gastronomie
francaise)

13h : Musicothérapie
avec Manon Maheux
(Etages)

17h : Souper animém

avec Lysanne et Réal
13h : Visite d’amitié
avec M. Francoeur

17h: Souper animé
avec Réjean Roy

20

17h : Souper animé avec
Lysanne et Réal

11h : Bistro social
(Inter)

13h30 : Bingo
thématique Paques
(Salle @ manger)

musicale avec Manon
Maheux)

14h : Karaoké

8h: Déjeuner brunch

11h: Bistro social

12h: Diner animé avec Ray
13h : Visite d’amitié avec

Mme Thibault
14h : Devine le Mime

8h : Déjeuner brunch

11h: Bistro Social

13h30 : Transfert des
semis dans Garden Tower
20h: Journée de réve M.
Leblanc (spect. humour)

13h : Zoothérapie

13h30 : Quizz
sensibilisation maltraitance
avec Laurence et Derek
13h30 : Atelier culinaire a
I'UP (collation chocolatée)

Semaine de chasse aux oeufs de Paaues (Emblovés + résidents)

Vendredi Saint

8h : Déjeuner brunch

(2¢ étage)

11h : Bistro Social
14h : Annonce des
gagnants (Chasse)
17h : Choix du chef
(lasaane at1 notllef)

13h : Musicothérapie avec

Manon Maheux (Etages)
Visite d’amitié avec M.

Lundi de Paques

g B8

Visite de la filiale 12,
légion 278

12h : Animation
Musicale Avec Ray

11h : Bistro social
(Inter)

13h30 : Bingo (Salle a
manger)

8h : Déjeuner brunch

(Inter)

12h: Diner animé avec
Ray

13h30 : Karaoké

10h30: Messe avec

Freddy

11h: Bistro Social

(Verriere)

13h : Rencontre proches-
aidants (Verriere)

13h30 : Casino

11h : Rallye extérieur
(stationnement)

12h : FlOte traversiére
avec M. Couture

13h : Zoothérapie

14h : Aquaforme sans
eaux (UP)

8h : Déjeuner brunchm
(2¢ étage)

11h : Bistro Social

17h : Souper choix du
résident (M. Walsh)

8h : Déjeuner brunch

(Inter)

12h: Diner animé ave

Ray

13h: Visite d’amitié avec

Mme Thibault
14h : Jeu de carte (Passe

8h : Déjeuner brunch
(UP)

11h: Bistro Social
(Verriére)

13h30 : Conférence
sensibilisation aux
différences culturelles

Tous les mardis et
mercredis :

Visite de nos stagiaires en
psychoéducation

Tous les jeudis :

Visite de M. Landry

Tous les vendredis :
Déjeuner brunch au 2¢
étage

Pour plus d’informations: Derek Bélanger 418-663-5339 Poste 12114 ou/et derek.belanger.ciussscn@ssss.gouv.

Tremblay
13h : Musicothérapie

avec Manon Maheux
(Etages)




