
Calendrier des activités de loisirs             JUIN       2023…250 
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Les fêtes et les spectacles qui ont lieu à l’auditorium peuvent être suivis sur les télés au poste 34 
Les anniversaires vont être soulignées lors des animations musicales prévues durant le mois sur 
les unités 
Des activités individuelles sont aussi offertes par 2 étudiants durant l’été et ils offriront une 
surveillance sur la terrasse les jours de beaux temps 
ll est à noter que la programmation peut changer sans préavis 

1 
14h Bingo 
Auditorium 

2 
Am Restons actifs 
250 
14h Quilles gr.1 
Auditorium 

3 

4 
14h Commémoration 
des défunts 
Auditorium 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

5 
Pm zoothérapie  
250 

6 
19h Assemblée 
générale annuelle 
du Comité des 
résidents 
Auditorium 

7 
13h15 Friperie 2e  
 
14h Après-midi de 
cirque 
Auditorium 

8 
14h Bingo 
Auditorium 

9 10 
14h45 Animation 
musicale avec 
Paul-André Labrie 
250 

11 
14h Chorale « Le 
Cœur de 
Charlesbourg » 
Auditorium 

12 
Pm zoothérapie 
250 

13 
 

14 
13h15 
Friperie 2e  

15 
14h Bingo 
Auditorium 

16 17 

18 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

19 
14h30 Chantal 
chante 250 
Pm zoothérapie 
250 

20 
14h Messe 
Auditorium 
19h Soirée de 
toasts 

21 
13h15 Friperie 2e 
Am Restons actifs 
250 

22 
14h Bingo 
Auditorium 

23 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur 
les unités 

24 
14h Fête de la St-
Jean-Baptiste 
Terrasse 

25 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

26 
Pm Atelier de 
musique 250 
Pm zoothérapie 
250 

27 28 
13h15 Friperie 2e  
 
19h Soirée de 
toasts 

29 
Am Restons 
actifs 250 
14h Bingo 
Auditorium 

30 
14h Voyage dans 
le passé 250 

 

Pour information : Loisirs et Bénévolat :            Pauline Boutin et Nadine Dufault     poste :26466           Simon Bastarache  poste :26465                     Soins spirituels : Micheline Roy poste 26523 



Calendrier des activités de loisirs             JUIN       2023…….300 
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Les fêtes et les spectacles qui ont lieu à l’auditorium peuvent être suivis sur les télés au 
poste 34 
Les anniversaires vont être soulignées lors des animations musicales prévues durant le mois 
sur les unités 
Des activités individuelles sont aussi offertes par 2 étudiants durant l’été et ils offriront une 
surveillance sur la terrasse les jours de beaux temps 
ll est à noter que la programmation peut changer sans préavis 

1 
14h Bingo 
Auditorium 

2 3 
13h30 Chantal 
chante 
300 

4 
14hCommémoration 
des défunts 
Auditorium 
Activités AM-PM 
individuelles sol. 3e 

5 
14h Quilles gr.2 
Auditorium 

6 
19h Assemblée 
générale annuelle 
du Comité des 
résidents 
auditorium 

7 
13h15 Friperie2e 
Pm zoothérapie 
300 
14h Après-midi 
de cirque 
Auditorium 

8 
14h Bingo 
Auditorium 
 
 

9 
Am Restons actifs 
(300-3000) 
 
 

10 
 
 

11 
14h Chorale « Le 
Cœur de 
Charlesbourg » 
Auditorium 

12 
 

13 
 

14 
13h15 
Friperie 2e 
Pm zoothérapie 
14h Tableau 
interactif sol. 3e 

15 
14h Bingo 
Auditorium 
 

16 
 

17 
13h30 Chantal 
chante 300 

18 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

19  
 

20  
14h Messe 
Auditorium 
19h Soirée de 
toasts 

21 
 
13h15 Friperie  
Pm zoothérapie 
300 

22 
Am Restons 
actifs (300-3000) 
14h Bingo 
Auditorium 

23 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur 
les unités 

24 
 
14h Fête de la St-
Jean-Baptiste 
Terrasse 

25 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

26 
Pm Atelier de 
musique 3000 
 

27 
 

28 
13h15 Friperie  
Pm zoothérapie 
300 
19h Soirée de 
toasts 

29 
 
14h Bingo 
Auditorium 

30 
 
Pm Quizz musical 
300-3000 
 

 

Pour information : Loisirs et Bénévolat :            Pauline Boutin et Nadine Dufault poste :26466           Simon Bastarache poste :26465                     Soins spirituels : Micheline Roy poste 26523 



Calendrier des activités de loisirs             JUIN       2023…….350 
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Les fêtes et les spectacles qui ont lieu à l’auditorium peuvent être suivis sur 
les télés au poste 34 
Les anniversaires vont être soulignées lors des animations musicales prévues 
durant le mois sur les unités 
Des activités individuelles sont aussi offertes par 2 étudiants durant l’été et ils 
offriront une surveillance sur la terrasse les jours de beaux temps 
ll est à noter que la programmation peut changer sans préavis 

1 
 14h Bingo 
Auditorium 
Pm zoothérapie 
350- 

2 
Am Restons actifs 
350 
14h Quilles gr.1 

3 
 

4 14h 
Commémoration 
des défunts 
Auditorium 
Am et Pm 
Activités ind. sur 
les unités 

5 
13h30 Chantal 
chante 350 

6 
14h Tableau 
interactif 350 
19h Assemblée 
générale annuelle 
du Comité des 
résidents auditorium 

7 
13h15 Friperie 2e 
14h Après-midi de 
cirque 
Auditorium 

8 
14h Bingo 
Auditorium 
Pm zoothérapie 
350 

9 
Pm Jeu de cible 350 

10 
 
 

11 
14h Chorale « Le 
Cœur de 
Charlesbourg » 
Auditorium 

12 
 
 

13 
 

14 
13h15 
Friperie2e 

15Am Restons 
actifs 350 
14h Bingo audi. 
Pm zoothérapie 
350 

16 17 
 

18 
Am et Pm 
Activités ind. sur 
les unités 

19 
 

20 
14h Messe 
Auditorium 
Pm Quizz musical  
350 /19h Soirée de 
toasts 

2113h15 
Friperie 2e  
13h30 Chantal 
chante 350 
 

22) 
14h Bingo 
Auditorium 
Pm zoothérapie 
350 

23 
Am et Pm Activités 
individuelles sur les 
unités 

24 
14h Fête de la St-
Jean-Baptiste 
Terrasse 

25 
Am et Pm 
Activités ind. sur 
les unités 

26 
 

27 
Am Restons actifs 
350 

28 
13h15 Friperie 2e 
19h Soirée de 
toasts 

29 
14h Bingo audi. 
Pm zoothérapie 
350 

30 
 

 

Pour information : Loisirs et Bénévolat :            Pauline Boutin et Nadine Dufault poste :26466           Simon Bastarache poste :26465                     Soins spirituels : Micheline Roy poste 26523 



Calendrier des activités de loisirs             JUIN       2023…400-500 
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Les fêtes et les spectacles qui ont lieu à l’auditorium peuvent être suivis sur les 
télés au poste 34 
Les anniversaires vont être soulignées lors des animations musicales prévues durant 
le mois sur les unités 
Des activités individuelles sont aussi offertes par 2 étudiants durant l’été et ils 
offriront une surveillance sur la terrasse les jours de beaux temps 
ll est à noter que la programmation peut changer sans préavis 

1 
14h Bingo 
Auditorium 
Pm zoothérapie 
400-500 

2 
13h30 
Chantal chante 
500 
 
 

3 
 

4 
14hCommémoration 
des défunts 
Auditorium 
Am et Pm 
Activités 
individuelles /unités 

5 
 
 
14h Quilles gr.2 

6 
Am Restons actifs 
400-500 
19h Assemblée 
générale annuelle 
du Comité des 
résidents 
Auditorium 

7 
13h15 Friperie2e 
14h Après-midi 
de cirque 
Auditorium 

8 
 
14h Bingo 
Auditorium 
Pm zoothérapie 
400-500 

9 
450 
 
13h30 Chantal 
chante 
400-500 
 

10 
 

11 
14h Chorale « Le 
Cœur de 
Charlesbourg » 
Auditorium 

12 
Pm Atelier de 
musique 400 
 
 

13 
 

14 
13h15 
Friperie2e 
 

15 
14h Bingo 
Auditorium 
Pm zoothérapie 
400-500 

16 
Pm Atelier de 
peinture 400-500 

17 
 

18 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

19 
 

20 
14h Messe 
Auditorium 
Pm Restons actifs 
400-500 
19h Soirée de 
toasts 

21 
13h15 Friperie 2e  
Pm Atelier 
gourmand 400-
500 

22 
14h Bingo 
Auditorium 
Pm zoothérapie 
400-500 

23 
 
Am et Pm Activités 
individuelles sur les 
unités 

24 
 
14h Fête de la St-
Jean-Baptiste 
Terrasse 

25 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

26 
 

27 
Pm Activités 
individuelles 500 

28 
13h15 Friperie 2e 
19h Soirée de 
toasts 

29 
14h Bingo 
Auditorium 
Pm zoothérapie 
400-500 

30 
15h Chantal chante 
500 
 

 

Pour information : Loisirs et Bénévolat :            Pauline Boutin et Nadine Dufault poste :26466           Simon Bastarache poste :26465                     Soins spirituels : Micheline Roy poste 26523 



Calendrier des activités de loisirs             JUIN       2023….450 
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Les fêtes et les spectacles qui ont lieu à l’auditorium peuvent être suivis sur les télés au poste 
34 
Les anniversaires vont être soulignées lors des animations musicales prévues durant le mois 
sur les unités 
Des activités individuelles sont aussi offertes par 2 étudiants durant l’été et ils offriront une 
surveillance sur la terrasse les jours de beaux temps 
ll est à noter que la programmation peut changer sans préavis 

1 
14h Bingo 
Auditorium 
 
 

2 
14h Voyage dans le 
passé 450 

3 
 

4 
14hCommémoration 
des défunts 
Auditorium 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

5 
13h30 Chantal 
chante 450-350 
 
 
 

6 
19h Assemblée 
générale annuelle 
du Comité des 
résidents 
auditorium 
 

7 
13h15 Friperie2e 
 
Pm zoothérapie 
300-450 
14h Après-midi de 
cirque 
Auditorium 

8 
14h Bingo 
Auditorium 
 

9 
Am Restons actifs 
450 
 

10 
 

11 
14h Chorale « Le 
Cœur de 
Charlesbourg » 
Auditorium 

12 
 

13 
Am Restons actifs 
450 
 

14 
13h15 
Friperie 2e  
Pm zoothérapie 
300-450 

15 
14h Bingo 
Auditorium 
 

16 
 

17 
 

18 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

19  
 
 

20  
14h Messe 
Auditorium 
19h Soirée de 
toasts 

21 
13h15 Friperie 2e  
Pm zoothérapie 
300-450 
13h30 Chantal 
chante 350-450 

22 
14h Bingo 
Auditorium 
 
 

23 
Am et Pm Activités 
individuelles sur 
les unités 

24 
 
14h Fête de la St-
Jean-Baptiste 
Terrasse 

25 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

26 
 

27 
 

28 
13h15 Friperie 2e 
Pm zoothérapie 
300-450 
19h Soirée de 
toasts 

29 
14h Bingo 
Auditorium 
 

30 
Am Restons actifs 
450 
 

 

Pour information : Loisirs et Bénévolat :            Pauline Boutin et Nadine Dufault poste :26466           Simon Bastarache poste :26465                     Soins spirituels : Micheline Roy poste 26523 



Calendrier des activités de loisirs             JUIN       2023…….550 
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Les fêtes et les spectacles qui ont lieu à l’auditorium peuvent être suivis sur les télés 
au poste 34 
Les anniversaires vont être soulignées lors des animations musicales prévues durant 
le mois sur les unités 
Des activités individuelles sont aussi offertes par 2 étudiants durant l’été et ils 
offriront une surveillance sur la terrasse les jours de beaux temps 
ll est à noter que la programmation peut changer sans préavis 

1 
14h Bingo 
Auditorium 
 
 

2 
13h30 
Chantal chante 
550-500 
 

3 
 

4 
14hCommémoration 
des défunts 
Auditorium 
 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

5 
Pm zoothérapie  
250-550 
 
 

6 
14h Animation 
musicale avec 
Paul-André Labrie 
550 
19h Assemblée 
générale annuelle 
du Comité des 
résidents 
auditorium 

7 
13h15 Friperie2e 
14h Après-midi de 
cirque 
Auditorium 

8 
14h Bingo 
Auditorium 
 
Pm Activités 
variées 550 

9 
 

10 
 

11 
14h Chorale « Le 
Cœur de 
Charlesbourg » 
Auditorium 

12 
Pm zoothérapie 
250-550 

13 
 

14 
13h15 
Friperie 2e  
 

15 
14h Bingo 
Auditorium 
Pm Activités 
variées 550 

16 
13h30 Chantal chante 
550-500 
 

17 
 

18 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

19 
Pm zoothérapie 
250-550 

20 
14h Messe 
Auditorium 
19h Soirée de 
toasts 

21 
13h15 Friperie 2e  
14h Animation 
avec Réjean  
Clouet 550 

22 
14h Bingo 
Auditorium 
Pm Activités 
variées 550 

23 
Am et Pm Activités 
individuelles sur les 
unités 

24 
 
14h Fête de la St-
Jean-Baptiste 
Terrasse 

25 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

26 
Pm zoothérapie 
250-550 

27 
 

28 
13h15 Friperie 2e 
 
19h Soirée de 
toasts 

29 
14h Bingo 
Auditorium 
Pm Activités 
variées 550 

30 
13h30 Chantal chante 
550-500 
 
 

 

Pour information : Loisirs et Bénévolat :            Pauline Boutin et Nadine Dufault poste : 26466           Simon Bastarache  poste : 26465                     Soins spirituels : Micheline Roy poste 26523 



Calendrier des activités de loisirs             JUIN       2023…..2000 
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Les fêtes et les spectacles qui ont lieu à l’auditorium peuvent être suivis sur les télés au poste 
34 
Les anniversaires vont être soulignées lors des animations musicales prévues durant le mois 
sur les unités 
Des activités individuelles sont aussi offertes par 2 étudiants durant l’été et ils offriront une 
surveillance sur la terrasse les jours de beaux temps 
ll est à noter que la programmation peut changer sans préavis 

1 
14h Bingo 
Auditorium 
 

2 
14h Quilles gr.1 
Auditorium 

3 
 

4 
14hCommémoration 
des défunts 
Auditorium 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

5 
Am Atelier de 
musique 
2000 
 

6 
Pm zoothérapie 
2000-3000 
19h Assemblée 
générale annuelle 
du Comité des 
résidents 
auditorium 

7 
13h15 Friperie2e 
 
14h Après-midi 
de cirque 
Auditorium 

8 
Am Restons 
actifs 2000 
 
14h Bingo 
Auditorium 
 

9 
14h Voyage dans le 
passé 2000 
 

10 
14h Animation 
musicale avec Paul-
André Labrie 2000-
250 
 

11 
14h Chorale « Le 
Cœur de 
Charlesbourg » 
Auditorium 

12 
 

13 
Pm zoothérapie 
2000-3000 
Pm Jeu d’anneaux 
2000 

14 
13h15 
Friperie 2e  
 

15 
14h Bingo 
Auditorium 
 

16 
Am Restons actifs 
2000 
 

17 
 

18 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

19  
13h30 Chantal 
chante 2000-250 
 

20  
14h Messe 
Auditorium 
Pm zoothérapie 
2000-3000 
19h Soirée de 
toasts 

21 
13h15 Friperie 2e  
 

22 
14h Bingo 
Auditorium 
 

23 
Am et Pm Activités 
individuelles sur les 
unités 

24 
14h Fête de la St-
Jean-Baptiste 
Terrasse 

25 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

26 
 

27 
Pm zoothérapie 
2000-3000 
Pm Atelier 
gourmand 2000 

28 
13h15 Friperie 2e  
 
19h Soirée de 
toasts 

29 
14h Bingo 
Auditorium 
 

30 
Am Restons actifs  
2000 
 
 

 

Pour information : Loisirs et Bénévolat :            Pauline Boutin et Nadine Dufault poste : 26466           Simon Bastarache poste : 26465                     Soins spirituels : Micheline Roy poste 26523 



Calendrier des activités de loisirs             JUIN       2023…..3000 
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Les fêtes et les spectacles qui ont lieu à l’auditorium peuvent être suivis sur les télés 
au poste 34 
Les anniversaires vont être soulignées lors des animations musicales prévues durant 
le mois sur les unités 
Des activités individuelles sont aussi offertes par 2 étudiants durant l’été et ils 
offriront une surveillance sur la terrasse les jours de beaux temps 
ll est à noter que la programmation peut changer sans préavis 

1 
14h Bingo 
Auditorium 
 

2 
14h Quilles gr.1 
Auditorium 

3 
14h Chantal chante 
300-3000 

4 
14hCommémoration 
des défunts 
Auditorium 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

5 
 

6 
Pm zoothérapie 
2000-3000 
19h Assemblée 
générale annuelle 
du Comité des 
résidents 
auditorium 

7 
13h15 Friperie 2e  
 
14h Après-midi de 
cirque 
Auditorium 

8 
14h Bingo 
Auditorium 
 

9 
Am Restons actifs 
(3000) 
 

10 
 

11 
14h Chorale « Le 
Cœur de 
Charlesbourg » 
Auditorium 

12 
 

13 
Pm zoothérapie 
3000 
 

14 
13h15 Friperie 2e  
14h Tableau 
interactif 3000 

15 
14h Bingo 
Auditorium 
 

16 
 

17 
13h30 Chantal 
chante 3000 

18 
Am et Pm 
Activités 
individuelles sur les 
unités 

19  
 

20  
14h Messe 
Auditorium 
Pm zoothérapie 
3000 
19h Soirée de 
toasts 

21 
13h15 Friperie 2e  
 

22 
 Am Restons 
actifs (3000) 
14h Bingo 
Auditorium 
 

23 
 
Am et Pm Activités 
individuelles sur les 
unités 

24 
 
14h Fête de la St-
Jean-Baptiste 
Terrasse 

25 
Am et Pm Activités 
individuelles sur les 
unités 

26 
Pm Atelier de 
musique 3000 
 

27 
Pm zoothérapie 
3000 
 

28 
13h15 Friperie 2e 
19h Soirée de 
toasts 

29 
14h Bingo 
Auditorium 
 

30 
 
Pm Quizz musical 
3000 

 

Pour information : Loisirs et Bénévolat :            Pauline Boutin et Nadine Dufault poste : 26466           Simon Bastarache poste : 26465                     Soins spirituels : Micheline Roy poste 26523 


