Dimanche

Fevrier 2025

Mercredi

Centre intégré
universitaire de santé
et de services soclaux
de la Capitale-Nationale

Vendredi

9h-16h/Friperie
Local S-52

13h45/1° étage

14h30/3¢ étage
Pause tendresse avec

Carole Lambert

()

3 9h-16h/Friperie
Local S-52

13h30/3¢ étage
Zoothérapie

14h00/4-B
Chantons en cceur

4 10h00/3°¢ étage
Chariot sensoriel

14h00/Auditorium
Spectacle de magie avec
Billy et le CPE

5 10h15/1¢ étage
Liratoutage

14h00/Auditorium
Musique avec Gilles
Lefebvre et visite du

Thématique en blanc

@

Bonhomme Carnaval =

6 10h30/2¢ étage
Origine de la St-Valentin

14h00/3¢ étage
Entrainer la mémoire

14h00/1°" étage
Messe

7 14h00/Auditorium
Expérience
multi-sensorielle

14h00/1-C
14h45/1°" étage
Musique classique avec
M Roy au piano

8 14h00/2¢ étage
14h45/3¢ étage
Spectacle de musique avec
Suzanne Drouin

18h00/2¢ étage
19h00/3¢ étage
Musique aux chambres
avec Amélie

o

10 14h/1°" et 2¢ étage
Bibliothéque roulante

13h30/4-B et 4 étage
Zoothérapie

13h30/3° étage
14h30/4¢° étage + 4-B
Prestation de Cirque

11 10h30/1°¢r étage
Origine de la St-Valentin

14h00/4-B
Lecture de conte

14h00/ 3¢ étage
Bingo avec I'école la
Camaradiére

12 Visite de Dr Clown
9h30/2¢ et 13h00/ 1°r

9

11h30/Auditorium
Diner de couple St-Valentin
-sur invitation-

10h15/3¢ étage
Liratoutage

13
14h00/Auditorium
Atelier de peinture

14h00/4-B
14h45/1-C
Chants avec Linda

14
10h45/2¢ étage
Groupe de discussion

14h00/Auditorium
Musique avec Pierre et
Simone pour la
St-Valentin

14h00/Sur les étages
Mandala thématique :
St-Valentin
K‘é\

N

14h00 / Auditorium
Spectacle de dance
Académie de ballet Christy

17
9h-16h/Friperie
Local S-52

13h30/1°" étage + 1-C
14h30/2° étage + 2-A
Prestation de Cirque

18 10h00/2¢ étage
10h45/3¢ étage
Exercices physiques

14h00/Auditorium
Bingo

o

19 10h15/1° étage
Liratoutage

14h00/4-B + 4°¢
Chariot sensoriel

14h00/Auditorium
Chantons en coeur

20 10h30/3¢ étage
Origine de la St-Valentin

14h00/2¢ étage
Lecture de contes

14h00/4° étage
Messe

21 13h30/1° étage
14h30/4° étage
Jeux questions

14h00/ 2¢ étage
14h45/3¢ étage

Musique classique avec
M Roy au piano

22 14h00/1¢r étage
14h45/4° étage
Spectacle de musique avec

Réjean Roy

W

i %
23
18h00/4-B et 4° étage
19h00/1°" étage

Musique aux chambres
avec Amélie

24 13h30/1¢" étage
14h15/2¢ étage
Zoothérapie

14h/3¢ et 4° étage
Bibliotheque roulante

14h00/ 3¢ étage
Atelier de yoga

25 10h00/1°r étage
10h45/4¢ étage
Exercices physiques

10h00/2-A et 2°¢ étage
Chariot sensoriel

14h00/4¢ étage
Bingo

26 Visite de Dr Clown
9h30/3¢ et 13h/4¢ +4-B

10h15/3¢ étage
Liratoutage

14h00/Auditorium
Musique avec Gilles Plante

27 10h30/1¢ étage
Chariot sensoriel

14h00/Auditorium
Atelier de peinture

14h00/4-B
14h45/1-C
Chants avec Linda

28
10h30/4¢ étage
Origine de la St-Valentin

10h45/3¢ étage
Groupe de discussion

14h00/2¢ étage
Jeu de Quilles

Pour d’autres informations, contactez Anne-Marie Mus poste 23213 (loisirs) ou Soumaya Hamdi poste 23256 (Loisirs)et Jean-Francois Langlais au poste 23217 (soins spirituels)



Un joye uXx anniversaire a vous tous! Activités de loisir et de soins spirituels du
Marcel Goupil 1" février i Centre d,hébergement

Ghislaine Robitaille 1¢ février 9 ST-ANTOINE

Véronique Tremblay 2 février

Lucien Cloutier 4 février FéVI‘ieI' 2025

Jeannette Gagnhon 4 février

Cécile Gingras 5 février 245

Louise Briéere 6 février 440

Robert Gingras 8 février 107

Boris Armel Ngueta Djambi 11 février 378

Danielle Beaudoin 12 février 114

Maura P. Parsons 12 février 434

André Laroche 15 février 365

Elise Belleau 23 février 232-B

Annette Roberge 25 février 414-A

Raymond Tremblay 25 février 435

René Vaillancourt 25 février 136

/| Serge Houde 27 février 115-B

Mary Anderson 28 février 313

Friperie : 1%, 3 et 17 février de 9h a 16h
A Dépanneur mobile : Tous les mercredis de 9h00 a 10h30
/= Distribution de la communion aux chambres tous les lundis a 10h30




