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MOT DE LA PRÉSIDENTE
Toujours soucieux du bien-être des résidents, le comité veille à ce que le milieu de vie soit agréable, sécuritaire répondant aux besoins de chacun. Avec la gestionnaire responsable du milieu de vie, les chefs de services, les chefs d’unités, les professionnels, l’équipe des loisirs, les employés et les bénévoles, tout est mis en œuvre pour créer une atmosphère sereine et harmonieuse. Au cours de l’année, nous vous ferons parvenir, par courriel, des informations sur les moyens utilisés pour stimuler nos résidents et créer un lien avec les familles.
N'oubliez pas de communiquer avec nous, car : « NOUS SOMMES LÀ POUR VOUS »
Pour nous joindre : composer le 418-683-2516 poste 23296 et laissez vos coordonnées dans la boîte vocale. Un membre du comité communiquera avec vous.
Par courriel : cr.saint-antoine.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca

FONCTIONS DU COMITÉ DE RÉSIDENTS
· Renseigner les résidents sur leurs droits et leurs obligations
· Promouvoir l’amélioration de la qualité des conditions de vie des résidents
· Évaluer le degré de satisfaction des résidents à l’égard des services obtenus
· Défendre les droits et les intérêts collectifs ou individuels des résidents

MEMBRES DU COMITÉ DE RÉSIDENTS
Présidente et trésorière 		Lise Chicoine-Royer
Vice-présidente 		Micheline Boulay
Membre		                        Marjolaine Gaudreault
Membre de famille		Lise Maltais
Résidente			Jeannine Deschênes
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         SUIS-JE UN PROCHE AIDANT?




De nos jours les gens occupent un emploi et essaient d'aider un peu un proche parent ou même quelqu'un du voisinage. Souvent ils ignorent qu'ils sont importants pour la société.
Quatre personnes sont réunies autour d'une table. Elles échangent sur leur vécu.
 
· Raoul dit: « Ma belle-mère est bien embêtée avec la comptabilité de mon père en résidence. Je m'occupe de ça pour elle. Elle me dit que cela la libère d'une charge pénible». 
· Claudette continue: « Je suis nulle en comptabilité, mais je répare les vêtements de ma cousine Jacqueline qui est alitée et ses vêtements déchirent souvent quand elle tourne dans son lit. Sa fille ne sait pas coudre et les vêtements coûtent chers, alors je les répare ce qui soulage sa fille».
· Jasmin, le fils de Raoul, qui est étudiant, raconte: « Je visite ma marraine en CHSLD une fois aux deux semaines. Je lui parle de mes études pour la distraire de son quotidien. Elle adore les chocolats aux cerises, je lui en apporte de temps à autre ».
· Sylvia, la copine de Jasmin, poursuit: « Mon grand-père vit en CHSLD depuis un an. Après mes cours le lundi, je lui fais la lecture. Je crois qu'il aime ça parce que la préposée m'a dit qu'il était plus calme que d'habitude après la lecture ».

La loi définit comme une personne proche aidante celle qui apporte un soutien à un ou à plusieurs membres de son entourage qui présentent une incapacité temporaire ou permanente de nature physique, psychologique, psychosociale ou autre, peu importe leur âge ou leur milieu de vie.

Marjolaine Gaudreault
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